Wymagania edukacyjne z fizyki dla klasy 3 gimnazjum oparte na ,,Programie nauczania fizyki w gimnazjum Spotkania z fizyka”
autorstwa Grazyny Francuz — Ornat i Teresy Kulawik

Ogolne wymagania na poszczegolne stopnie:

Oceng celujaca otrzymuje uczen, ktory:

- posiada wiadomosci i umiejgtnosci wykraczajace poza program nauczania,

- potrafi stosowaé wiadomosci w sytuacjach nietypowych (problemowych),

- umie formutowac problemy i dokonuje analizy lub syntezy nowych zjawisk,
- umie rozwigzywac problemy w sposob nietypowy,

- osiaga sukcesy w konkursach pozaszkolnych.

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:

- w pelnym zakresie opanowat wiadomosci i umiejetnosci programowe,
- zdobyta wiedze potrafi zastosowa¢ w nowych sytuacjach,

- jest samodzielny — korzysta z réznych zrodet wiedzy,

- potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ doswiadczenia fizyczne,

- rozwigzuje samodzielnie zadania rachunkowe i problemowe.

Ocene dobra otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowat w duzym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem nauczania,
- poprawnie stosuje wiadomosci do rozwigzywania typowych zadan lub probleméw,

- potrafi wykona¢ zaplanowane doswiadczenie z fizyki, rozwigza¢ proste zadanie lub
problem.

Ocene dostateczna otrzymuje uczen, ktéry:

- opanowatl w podstawowym zakresie wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem
nauczania,

- potrafi zastosowaé¢ wiadomosci do rozwiazywania zadan z pomocg nauczyciela,

- potrafi wykona¢ proste doswiadczenie fizyczne z pomocg nauczyciela,

- zna podstawowe wzory i jednostki wielkosci fizycznych.

Oceng dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktéry:

- ma niewielkie braki w wiadomosciach i umiejgtnosciach okreslonych programem nauczania,
ale braki te nie przekreslaja mozliwosci dalszego ksztatcenia,

- zna podstawowe prawa i wielkosci fizyczne,

- potrafi z pomoca nauczyciela wykona¢ proste doswiadczenie fizyczne.



Oceng niedostateczng otrzymuje uczen, ktory:
- nie opanowat tych wiadomosci i umiejetnosci, ktore sa konieczne do dalszego ksztalcenia,

- nie potrafi rozwigza¢ zadan teoretycznych lub praktycznych o elementarnym stopniu

trudnosci, nawet z pomocg nauczyciela,

- nie zna podstawowych praw, poje¢ i wielkosci fizycznych,
- nie sprostalt wymaganiom na ocen¢ dopuszczajaca.

Szczegolowe wymagania na poszczegdlne oceny:

R — tre$ci nadprogramowe

Prad elektryczny

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Uczen:

* postuguje si¢ (intuicyjnie) pojeciem
elektrycznego 1 jego jednostka w

* podaje warunki przeptywu pradu
elektrycznego w obwodzie

* postuguie sie poieciem natezenia pradu
elektrycznego i1 jego jednostka w

* wymienia przyrzady stuzace do pomiaru
napiecia i natezenia pradu

* rozrdznia sposoby laczenia elementow
obwodu elektrycznego: szeregowy
iroOwnolegly

* stosuje zasade zachowania tadunku
elektrycznego

* opisuje przebieg i wynik
doswiadczenia. wviasnia role uzvtych
przyrzadow 1 wykonuje schematyczny
rysunek obrazujacy uktad

» odczytuje dane z tabeli; zapisuje dane
w formie tabeli

* rozpoznaje zaleznos¢ rosnaca oraz
proporcjonalno$¢ prosta na podstawie
danych z tabeli lub na podstawie
postuguje sie proporcjonalnoscia prosta

* przelicza podwielokrotnosci 1
(przedrostki mili-, kilo-); przelicza
czasu (sekunda, minuta, godzina)

Uczen:

* opisuje przepltyw pradu w
jako ruch elektronow swobodnych,
kierunek przeptywu elektronow

» wyodrebnia zjawisko przeptywu pradu
elektrycznego z kontekstu

* buduje proste obwody elektryczne

* podaje definicje natezenia pradu
elektrycznego

« informuje, kiedy natezenie pradu

* wyjasnia, czym jest obwod elektryczny,
wskazuje: zrodlo energii elektryczne;j,
przewody, odbiornik energii
gataz i wezet

* rysuje schematy prostych obwodow
elektrycznych (wvmaaana iest
symboli elementow: ogniwa, zarowki,
wylacznika, woltomierza,

* buduje wedtug schematu proste obwody
elektryczne

« formutuje I prawo Kirchhoffa

* rozwiazuje proste zadania obliczeniowe
z wykorzystaniem | prawa Kirchhoffa
do wezta dochodza trzy przewody)

« R rozroznia ogniwo, baterie i

* wyznacza opoOr elektryczny opornika
zardwki za pomocg woltomierza

i amneromierza

Uczen:

* planuje do$§wiadczenie zwigzane z
prostego obwodu elektrycznego

* rozwigzuje proste zadania rachunkowe,
stosujac do obliczen zwigzek migdzy
natezeniem pradu, wielko$cia tadunku
elektrycznego i czasem; szacuje rzad
wielkosci spodziewanego wyniku, a na
podstawie ocenia wartosci obliczanych
wielkosci fizycznych

¢ planuje doSwiadczenie zwiazane z

prostych obwodow elektrycznych oraz

pomiarem natezenia pradu i napiecia

elektrycznego, wybiera wlasciwe

pomiaru, wskazuje czynniki istotne

i nieistotne dla wyniku do$wiadczenia.

rzad wielko$ci spodziewanego wyniku

mierzy natezenie pradu elektrycznego,

wlaczajac amperomierz do obwodu

szeregowo, oraz napiecie, wlaczajac

woltomierz do obwodu rownolegle;

wyniki z doktadnos$cia do 2-3 cyfr

znaczacych; przelicza

(przedrostki mikro-, mili-)

rozwiazuje zlozone zadania

z wykorzystaniem | prawa Kirchhoffa

wezta dochodzi wiecej przewoddw niz

trzv)

Uczen:

* rozwigzuje zlozone zadania rachunkowe
z wykorzystaniem wzoru na natezenie
elektrycznego

* postuguje si¢ pojeciem potencjatu
elektrycznego jako ilorazu energii
potencjalnej fadunku i1 warto$ci tego

» wyszukuje, selekcjonuje 1 krytycznie
informacie, np. o zwierzetach, ktore
wytwarza¢ napiecie elektryczne, o
G.R. Kirchhoffa

« R planuje doswiadczenie zwiazane z
przeptywu pradu elektrycznego przez

« R wyijasnia, na czym polega dysocjacia
i dlaczego w do§wiadczeniu wzrost
roztworu soli powoduie ia$nieisze
zaroOwki

« R wyjasnia dziatanie ogniwa Volty

« R opisuje przeptyw pradu elektrycznego
Gazy

* planuje doSwiadczenie zwigzane
Z wyznaczaniem oporu elektrycznego
opornika za pomoca woltomierza
i amperomierza, wskazuje czynniki
1 nieistotne dla wyniku doswiadczenia

* bada zaleznos¢ oporu elektrycznego od
dtugosci przewodnika, pola jego
nrzekroiu




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

» wymienia formy energii, na jakie
jest energia elektryczna we wskazanych
urzadzeniach, np. uzywanych
w gospodarstwie domowym

* postuguje sie pojeciami pracy i mocy
elektrycznego

 wskazuije niebezpieczenstwa zwiazane
z uzytkowaniem domowej instalacji
elektrycznej

+ formutuje prawo Ohma

* postuguje si¢ pojeciem oporu
ijego jednostka w ukladzie SI

« sporzadza wykres zalezno$ci natezenia
od przylozonego napiecia na podstawie
danych z tabeli (oznaczenie wielkosci i
na osiach); odczytuje dane z wykresu

« stosuje prawo Ohma w prostych
elektrycznych

* postuguje si¢ tabelami wielkosci
w celu wyszukania oporu whasciwego

* rozwiazuije proste zadania obliczeniowe
z wykorzystaniem prawa Ohma

* podaje przyktady urzadzen, w ktorych
energia elektryczna jest zamieniana na
rodzaje energii; wymienia te formy

* oblicza prace i moc pradu elektrycznego
(w jednostkach uktadu SI)

* przelicza energie elektryczna podana
w kilowatogodzinach na dzule i

» wyznacza moc zarowki (zasilanej z
pomoca woltomierza i amperomierza

* rozwigzuje proste zadania obliczeniowe
Z wykorzystaniem wzordw na prace i
Eradu elektrycznego

* " oblicza opor zastepczy dwoch
potaczonych szeregowo lub rownolegle

* rozwigzujac zadania obliczeniowe,
wielko$ci dane i szukane, przelicza
podwielokrotnosci i wielokrotno$ci
(przedrostki mikro-, mili-, kilo-, mega-
zapisuje wynik obliczenia fizycznego
przyblizony (z doktadno$cia do 2-3 cyfr
znaczacych)

* opisuje zasady bezpiecznego
domowej instalacji elektrycznej

» wyjasnia role bezpiecznika w domowej
instalaciji elektrycznej, wymienia
bezpiecznikow

« R demonstruje przeptyw pradu

rzez ciecze

« " opisuje przebieg i wynik
zwiazanego z badaniem przepltyw pradu
elektrycznego przez ciecze

« R podaje warunki przeplywu pradu
elektrycznego przez ciecze, wymienia

radu elektrycznego w elektrolicie

* " buduje proste zrodto energii
(ogniwo Volty lub inne)

« R wymienia i opisuje chemiczne zrédta
elektrycznej

* postuguje si¢ pojeciem niepewnosci
pomiarowej

* wyjasnia, od czego zalezy opor

* postuguje si¢ pojeciem oporu

* wymienia rodzaje opornikOw

« szacuje rzad wielko$ci spodziewanego
wyniku, a na tej podstawie ocenia
obliczanych wielkosci fizycznych

* przedstawia sposoby wytwarzania
elektrycznej i ich znaczenie dla ochrony
srodowiska przyrodniczego

* opisuje zamiang energii elektrycznej na
energie (prace) mechaniczna

* planuje do$wiadczenie zwigzane
z wyznaczaniem mocy zaroOwki
z baterii) za pomoca woltomierza
i amperomierza

* postuguiac sie poijeciami natezenia i
pradu elektrycznego, wyjasnia, kiedy
dwoma punktami obwodu
panuje napiecie 1 V

« R postuguie sie pojeciem oporu

« R wyznacza opér zastepczy dwoch
opornikéw potaczonych szeregowo

« Roblicza opor zastepczy wiekszej
opornikow potaczonych szeregowo lub
réwnolegle

* opisuje wptyw pradu elektrycznego na
organizmy zywe

poprzecznego i materiatu, z jakiego jest
zbudowany

* rozwiazuje zlozone zadania rachunkowe
z wykorzystaniem prawa Ohma i
miedzy oporem przewodnika a jego
dtugoscia 1 polem przekroju

» demonstruje zamiane energii
Brace mechaniczna

* " postuguije sie pojeciem sprawnos$ci
odbiornika energii elektrycznej, oblicza
sprawnos¢ silniczka pradu statego

* rozwiazuje ztozone zadania
z wykorzystaniem wzoroéw na prace i
pradu elektrycznego; szacuje rzad
spodziewanego wyniku, a na tej
ocenia warto$ci obliczanych wielkosci
fizycznych

* buduje wedtug schematu obwody
z opornikdéw polaczonych szeregowo
rownolegle

« R\wyznacza opor zastepczy dwoch
gpornik(’)w potaczonych réwnolegle

" oblicza opor zastepczy uktadu
w ktérym wystepuja potaczenia
i rOwnolegte




Magnetyzm

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Uczen:

* podaje nazwy biegunow
magnesu trwatego i Ziemi

« opisuje charakter oddziatywania miedzy
biegunami magnetycznymi magnesow

* opisuje zachowanie igly magnetycznej
w obecno$ci magnesu

* opisuje dzialanie przewodnika z pradem
iglte magnetyczna

* buduje prosty elektromagnes

» wskazuje w otaczajacej rzeczywisto$ci
przvkladv wykorzystania

* postuguje si¢ pojeciem sity
elektrodynamicznej

* przedstawia przyklady zastosowania
elektrycznego pradu stalego

Uczen:

* demonstruje oddziatywanie biegunow
magnetycznych

* opisuje zasade dzialania kompasu

* opisuje oddzialywanie magnesow na
podaje przyktady wykorzystania tego
oddziatywania

» wyjasnia, czym charakteryzuja sie
ferromagnetyczne, wskazuje przyklady
ferromagnetykow

» demonstruje dziatanie pradu plynacego

w przewodzie na iglte magnetvczna

kierunku wychylenia przy zmianie

przeptywu pradu, zalezno$¢ wychylenia

od pierwotnego jej ulozenia wzgledem

przewodu), opisuje przebieg i wynik

doswiadczenia, wyiasnia role uzytych

przyrzadow i wykonuje schematyczny

rysunek obrazujacy uklad

opisuje (jakosciowo) wzajemne

oddziatywanie przewodnikdéw, przez

IEﬁynie prad elektryczny
zauwaza, ze wokot przewodnika,

ktory ptynie prad elektryczny, istnieje

magnetyczne

opisuje dziatanie elektromagnesu i role

rdzenia w elektromagnesie

demonstruje dzialanie elektromagnesu i

rdzenia w elektromagnesie, opisuje

1 wynik do$wiadczenia, wyjasnia role

przyrzadow 1 wykonuje schematyczny

rysunek obrazujacy uklad

wskazuje czynniki istotne i nieistotne

wyniku doswiadczenia

opisuje przebieg doswiadczenia

z wzajemnym oddziatywaniem

Z elektromagnesami, wyjasnia role

przyrzadow, wykonuje schematyczny

rysunek obrazujacy uklad

i formutuje wnioski (od czego zalezy

sity elektrodynamicznej)

Uczen:

* planuje doswiadczenie zwigzane z
oddziatywania miedzy biegunami
aragnetvcznvmi magnesow

* " postuguje si¢ pojeciem pola

R przedstawia ksztalt linii pola
magnesOw sztabkowego i

* planuje do$wiadczenie zwigzane z
dziatania pradu plynacego w
igle magnetyczna

« okresla biegunowos$¢ magnetyczna
przewodnika kotowego. przez ktory
prad elektryczny

oR opisuje pole magnetyczne wokot
1 wewnatrz zwojnicy, przez ktora ptynie
elektryczny

« planuie doswiadczenie zwiazane
z demonstracja dzialania

* postuguje sie informacjami
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych), wyszukuije,
selekcjonuje i krytycznie analizuje
na temat wykorzystania elektromagnesu

» demonstruje wzajemne oddzialywanie
magnesOw z elektromagnesami

» wyznacza kierunek i zwrot sity elektro-
dynamicznej za pomoca reguly lewej

« demonstruje dziatanie silnika
pradu statego

« ® opisuje zjawisko indukcii
elektromagnetycznej

« R okresla kierunek pradu indukcyjnego

« R wyjasnia, na czym polega
i przesylanie energii elektrycznej

« R wykorzystuje zalezno§¢ miedzy
napiecia na uzwojeniu wtérnym i
na uzwojeniu pierwotnym a ilorazem
natezenia pradu w uzwojeniu
i natezenia pradu w uzwojeniu wtérnym
do rozwigzywania prostych zadan
obliczeniowych

Uczen:

* wyjasnia, na czym polega
ferromagnetyka, postugujac sie
gomen magnetycznych

" bada do$wiadczalnie ksztatt linii pola
magnetycznego magnesow
i podkowiastego

« R formutuje definicie 1 A

oR demonstruje i okresla ksztalt i zwrot
pola magnetycznego za pomocg reguly
prawej dloni

« R postuguie sie wzorem na wartos¢ sity
elektrodynamicznej

* bada doswiadczalnie zachowanie si¢
zwojnicy, przez ktora ptynie prad
w polu magnetycznym

« R planuje doswiadczenie zwiazane z
zjawiska indukcji elektromagnetycznej

+R opisuje dziatanie pradnicy pradu
przemiennego 1 wskazuje przyklady jej
wykorzystania, charakteryzuje prad
|grzemienny

« " opisuje budowe i dzialanie
podaje przykltady zastosowania
transformatora

« ® demonstruje dziatanie transformatora,
doswiadczalnie, od czego zalezy iloraz
napiecia na uzwojeniu wtoérnym i
na uzwojeniu pierwotnym; bada
doswiadczalnie zwiazek pomiedzy tym
ilorazem a ilorazem natezenia pradu
W uzwojeniu pierwotnym i natezenia
W uzwojeniu wtornym

* " postuguje si¢ informacjami
z analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych) dotyczacych
zjawiska indukcii elektromagnetycznej,
wyszukuie, selekcjonuie i krytycznie
informacje na temat wytwarzania
i przesylania energii elektrycznej




Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

* opisuje wzajemne oddziatywanie
magnesow z elektromagnesami

* wyjasnia dziatanie silnika elektrycznego
pradu statego

« ® demonstruje wzbudzanie pradu
indukcyjnego

Drgania i fale

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Uczen:

o wskazuje w otaczajacej
rzeczywistosci przyktady
ruchu drgajacego

e opisuje przebieg i wynik
przeprowadzonego
doswiadczenia, wyjasnia rolg
uzytych przyrzadow i
wykonuje schematyczny
rysunek obrazujacy uktad
doswiadczalny

e stosuje do obliczen zwigzek
okresu z czgstotliwoscia
drgan, rozr6éznia wielkosci
dane i szukane, szacuje rzad
wielkosci spodziewanego
wyniku, a na tej podstawie
ocenia wartosci obliczanych
wielkosci fizycznych,
przelicza wielokrotnosci i
podwielokrotnosci
(przedrostki mikro-, mili-,
centy-), przelicza jednostki
czasu (sekunda, minuta,
godzina), zapisuje wynik
pomiaru lub obliczenia
fizycznego jako przyblizony
(z doktadnos$cig do 2—-3 cyfr

Uczen:

e wyodrebnia ruch drgajacy z kontekstu,
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku do§wiadczenia

e wyznacza okres i cz¢stotliwo$¢ drgan
cigzarka zawieszonego na sprezynie oraz
okres i czgstotliwos¢ drgan wahadta
matematycznego, mierzy: czas i dugosé,
postuguje sie pojeciem niepewnosci
pomiarowej

e zapisuje dane w formie tabeli

e postuguje si¢ pojeciami: amplituda drgan,
okres, czestotliwos$¢ do opisu drgan, wskazuje
polozenie rownowagi drgajacego ciala

o wskazuje potozenie rownowagi oraz
odczytuje amplitude i okres z wykresu x(t)
dla drgajacego ciata

e opisuje mechanizm przekazywania drgan z
jednego punktu o$rodka do drugiego w
przypadku fal na napigtej linie

e planuje do$wiadczenie zwigzane z badaniem
ruchu falowego

e postuguje si¢ pojeciami: amplituda, okres i
czestotliwose, predkosé i1 dugose fali do
opisu fal harmonicznych (mechanicznych)

e stosuje do obliczen zwigzki migdzy okresem,
czestotliwoscia, predkoscia i dtugoscia fali,

Uczen:

e planuje doswiadczenie zwigzane z badaniem
ruchu drgajacego, w szczego6lnosci z
wyznaczaniem okresu i czestotliwosci drgan
cigzarka zawieszonego na sprezynie oraz
okresu i czgstotliwosci drgan wahadta
matematycznego

e opisuje ruch ci¢zarka na sprezynie i ruch
wahadta matematycznego

e analizuje przemiany energii w ruchu ci¢zarka
na sprezynie 1 w ruchu wahadta
matematycznego

e Rodroznia fale podtuzne od fal poprzecznych,
wskazujac przyktady

o Rdemonstruje i opisuje zjawisko rezonansu
mechanicznego

o wyszukuje i selekcjonuje informacje
dotyczace fal mechanicznych, np. skutkéw
dziatania fal na morzu lub oceanie lub
Rskutkow rezonansu mechanicznego

e opisuje mechanizm przekazywania drgan z
jednego punktu osrodka do drugiego w
przypadku fal dzwigkowych w powietrzu

e planuje doswiadczenie zwigzane z badaniem
cech fal dzwigkowych, w szczegolnosci z
badaniem zalezno$ci wysokosci i gto$no$ci
dzwieku od czestotliwosci 1 amplitudy drgan

Uczen:

postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy
przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych i internetu)
dotyczacymi pracy zegarow
wahadtowych, w szczegodlnosci
wykorzystania w nich zaleznosci
czestotliwosei drgan od dlugosci
wahadta i zjawiska izochronizmu
Ropisuje mechanizm
rozchodzenia si¢ fal podtuznych i
poprzecznych

Rdemonstruje i opisuje zjawiska:
odbicia, zatamania, dyfrakcji i
interferencji fal, podaje
przyktady wystgpowania tych
zjawisk w przyrodzie

Rpostuguje sie pojeciem barwy
dzwicku

Rdemonstruje i opisuje zjawisko
rezonansu akustycznego, podaje
przyktady skutkow tego zjawiska
Rdemonstruje drgania elektryczne
Rwyjasnia wptyw fal
elektromagnetycznych o bardzo
duzej czestotliwosci (np.




znaczacych)

wyodrebnia ruch falowy (fale
mechaniczne) z kontekstu,
wskazuje czynniki istotne i
nieistotne dla wyniku
doswiadczenia

demonstruje wytwarzanie fal
na sznurze i na powierzchni
wody

wyodrgbnia fale dzwigkowe
z kontekstu, wskazuje
czynniki istotne i nieistotne
dla wyniku do§wiadczenia
odczytuje dane z tabeli
(diagramu)

rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca
i malejaca na podstawie
wykresu x(t) dla drgajacego
ciata i wykresow roznych fal
dzwickowych, wskazuje
wielko$¢ maksymalng i
minimalng

nazywa rodzaje fal
elektromagnetycznych

rozréznia wielkosci dane i szukane, szacuje
rzad wielkosci spodziewanego wyniku, a na
tej podstawie ocenia warto$ci obliczanych
wielkosci fizycznych, zapisuje wynik
obliczenia fizycznego jako przyblizony (z
doktadnos$cia do 2—3 cyfr znaczacych)
opisuje mechanizm wytwarzania dzwigku w
instrumentach muzycznych, glosnikach itp.
postuguje si¢ pojeciami: amplituda, okres i
czestotliwosé, predkosé 1 dtugosé fali do
opisu fal dzwigkowych

wytwarza dzwigk o wigkszej i mniejszej
czestotliwosei niz czgstotliwos$¢ danego
dzwigku za pomoca dowolnego drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego
postuguje si¢ pojeciami: wysokos¢ i glosnosé
dzwigku, podaje wielkosci fizyczne, od
ktoérych zaleza wysokos¢ i glosnosé dzwigku
wykazuje na przyktadach, ze w zyciu
cztowieka dzwigki spelniajg rdézne role i maja
roznoraki charakter

rozroznia dzwieki, infradzwieki i
ultradzwigki, postuguje si¢ pojeciami
infradzwigki 1 ultradzwigki, wskazuje
zagrozenia ze strony infradzwigkdéw oraz
przyktady wykorzystania ultradzwigkow
poréwnuje (wymienia cechy wspolne i
réznice) mechanizmy rozchodzenia si¢ fal
mechanicznych i elektromagnetycznych
podaje i opisuje przyktady zastosowania fal
elektromagnetycznych (np. w
telekomunikacji)

zrodta tego dzwigku

przedstawia skutki oddziatywania hatasu i
drgan na organizm czlowieka oraz sposoby
ich tagodzenia

Rrozroznia zjawiska echa i pogtosu

opisuje zjawisko powstawania fal
elektromagnetycznych

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z
analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych), m.in. dotyczacych
dzwigkow, infradzwickow i ultradzwigkow
oraz wykorzystywania fal
elektromagnetycznych w réznych
dziedzinach zycia, a takze zagrozen dla
czlowieka stwarzanych przez niektore fale
elektromagnetyczne

promieniowania nadfioletowego i
rentgenowskiego) na organizm
cztowieka

e "rozwiazuje ztozone zadania
obliczeniowe z zastosowaniem
zalezno$ci i wzordéw dotyczacych
drgan i fal

Optyka

Stopien dopuszczajacy

Stopien dostateczny

Stopien dobry

Stopien bardzo dobry

Uczen:

wymienia i klasyfikuje zrodta
$wiatla, podaje przyktady
odczytuje dane z tabeli
(predkos¢ swiatta w danym
osrodku)

wskazuje w otaczajacej

Uczen:

poréwnuje (wymienia cechy wspolne i
réznice) mechanizmy rozchodzenia si¢ fal
mechanicznych i elektromagnetycznych
podaje przyblizona warto$¢ predkosci §wiatla
w prozni, wskazuje predkosc swiatta jako
maksymalng predkosé przeptywu informacji

Uczen:

planuje do$wiadczenie zwigzane z badaniem
rozchodzenia si¢ $wiatla

wyjasnia powstawanie obszarow cienia i
polcienia za pomoca prostoliniowego
rozchodzenia si¢ $wiatla w osrodku
jednorodnym

Uczen:

o Fopisuje zjawiska dyfrakcji i
interferencji §wiatta, wskazuje w
otaczajacej rzeczywistosci
przyktady wystgpowania tych
zjawisk

o Fopisuje zjawisko




rzeczywistosci przyktady
prostoliniowego
rozchodzenia si¢ $wiatla
demonstruje doswiadczalnie
zjawisko rozproszenia
$wiatta

opisuje przebieg i wynik
przeprowadzonego
doswiadczenia, wyjasnia rolg
uzytych przyrzadow i
wykonuje schematyczny
rysunek obrazujacy uktad
doswiadczalny

wymienia i rozrdznia rodzaje
zwierciadel, wskazuje w
otoczeniu przyktady réznych
rodzajow zwierciadet

bada doswiadczalnie
skupianie réwnolegtej wigzki
$wiatla za pomoca
zwierciadla kulistego
wklestego

demonstruje zjawisko
zatamania $wiatla (zmiany
kata zatamania przy zmianie
kata podania — jako$ciowo)
opisuje (jakosciowo) bieg
promieni przy przejsciu
$wiatla z osrodka rzadszego
do osrodka gestszego
optycznie i odwrotnie,
postugujac si¢ pojeciem kata
zatamania

wymienia i rozréznia rodzaje
soczewek

bada doswiadczalnie rozchodzenie si¢ $wiatta
opisuje wlasciwosci Swiatla, poshuguje si¢
poj¢ciami: promien optyczny, osrodek
optyczny, osrodek optycznie jednorodny
stosuje do obliczen zwigzek migdzy dlugoscia
i czestotliwo$cig fali: rozroznia wielko$ci
dane i szukane, szacuje rzad wielkosci
spodziewanego wyniku i ocenia na tej
podstawie warto$ci obliczanych wielkosci
fizycznych, przelicza wielokrotnosci i
podwielokrotnosci (przedrostki mikro-, mili-,
centy-); przelicza jednostki czasu (sekunda,
minuta, godzina), zapisuje wynik pomiaru lub
obliczenia fizycznego jako przyblizony (z
doktadnos$cia do 2—3 cyfr znaczacych)
demonstruje zjawiska cienia i poélcienia,
wyodrebnia zjawiska z kontekstu

formuluje prawo odbicia, postugujac si¢
pojeciami: kat padania, kat odbicia

opisuje zjawiska: odbicia i rozproszenia
$wiatla, podaje przyktady ich wystepowania i
wykorzystania

wyjasnia powstawanie obrazu pozornego w
zwierciadle ptaskim, wykorzystujac prawo
odbicia

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone
przez zwierciadta wkleste

okresla cechy obrazow wytworzone przez
zwierciadla wkleste, postuguje si¢ pojeciem
powigkszenia obrazu, rozroéznia obrazy
rzeczywiste i pozorne oraz odwrocone i
proste

rozwiazuje zadania rachunkowe z
zastosowaniem wzoru na powigkszenie
obrazu, zapisuje wielkosci dane i szukane
wskazuje w otaczajacej rzeczywistosci
przyktady zatamania §wiatla, wyodrebnia
zjawisko zatamania §wiatta z kontekstu,
wskazuje czynniki istotne i nieistotne dla
wyniku do§wiadczenia

planuje do$wiadczenie zwigzane z badaniem
przejscia $wiatla z osrodka rzadszego do
osrodka gestszego optycznie i odwrotnie
demonstruje i opisuje zjawisko
rozszczepienia §wiatta za pomoca pryzmatu

opisuje zjawisko za¢mienia Stonca i Ksi¢zyca
Rbada zjawiska dyfrakcji i interferencji
Swiatta, wyodrgbnia je z kontekstu, wskazuje
czynniki istotne i nieistotne dla wyniku
doswiadczenia

Rwyszukuije i selekcjonuje informacje
dotyczace wystepowania zjawisk dyfrakeji i
interferencji $wiatta w przyrodzie i zyciu
codziennym, a takze ewolucji pogladow na
temat natury Swiatta

opisuje skupianie promieni w zwierciadle
kulistym wklestym, postugujac si¢ pojeciami
ogniska i ogniskowej oraz wzorem
opisujacym zalezno$¢ migdzy ogniskowg a
promieniem krzywizny zwierciadta kulistego
Rdemonstruje rozproszenie rownolegle;
wigzki $wiatta na zwierciadle kulistym
wypuktym, postuguje si¢ pojgciem ogniska
poOzornego

postuguje si¢ informacjami pochodzacymi z
analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych, z internetu)
dotyczacymi zjawisk odbicia i rozproszenia
$wiatta, m.in. wskazuje przyktady
wykorzystania zwierciadel w roznych
dziedzinach zycia

Rformutuje prawo zatamania $wiatta

opisuje zjawisko catkowitego wewngtrznego
odbicia, podaje przyktady jego zastosowania
Rrozwiazuje zadania rachunkowe z
zastosowaniem prawa zalamania §wiatta
planuje i demonstruje do§wiadczenie
zwigzane z badaniem biegu promieni
przechodzacych przez soczewke skupiajaca i
wyznaczaniem jej ogniskowej

planuje do$wiadczenie zwigzane z
wytwarzaniem za pomoca S0czewki
skupiajacej ostrego obrazu przedmiotu na
ekranie

rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone
przez soczewki, rozr6znia obrazy
rzeczywiste, pozorne, proste, odwrdocone,
powiekszone, pomniejszone

postuguje sie informacjami pochodzacymi z
analizy przeczytanych tekstow (w tym

fotoelektryczne, podaje
przyktady jego zastosowania
wyjasnia, dlaczego méwimy, ze
Swiatlo ma dwoistg nature
Rrysuje konstrukcyjnie obrazy
wytworzone przez zwierciadla
wkleste
postuguje si¢ informacjami
pochodzacymi z analizy
przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych, z
internetu) dotyczacymi zrodet i
wlasciwos$ci Swiatla, zasad
ochrony narzadu wzroku,
wykorzystania §wiattowodow,
laserow i pryzmatow,
powstawania tgczy
Rrozwiazuje zadania, korzystajac
z wzorow na powigkszenie i
zdolno$¢ skupiajacag oraz rysujac
konstrukcyjnie obraz
wytworzony przez soczewke
Rwymienia i opisuje rozne
przyrzady optyczne (mikroskop,
lupa, luneta itd.)
Rrozwiazuje zadania rachunkowe
Z zastosowaniem wzoru na
zdolno$¢ skupiajaca uktadu
soczewek, np. szkiet
okularowych i oka




opisuje §wiatto biate jako mieszaning barw, a
$wiatlo lasera — jako $wiatto jednobarwne
opisuje bieg promieni przechodzacych przez
soczewke skupiajaca (biegnacych réwnolegle
do osi optycznej), postugujac si¢ pojeciami
ogniska, ogniskowej i zdolnoS$ci skupiajacej
soczewki

wytwarza za pomoca soczewki skupiajacej
ostry obraz przedmiotu na ekranie, dobierajac
doswiadczalnie potozenie soczewki i
przedmiotu

opisuje powstawanie obrazow w oku
ludzkim, wyjasnia pojecia krotkowzrocznosei
i dalekowzrocznosci oraz opisuje role
soczewek w ich korygowaniu

odczytuje dane z tabeli i zapisuje dane w
formie tabeli, postuguje si¢ pojgciem
niepewno$ci pomiarowej, zapisuje
przyblizony wynik pomiaru lub obliczenia

popularnonaukowych, z internetu), m.in.
dotyczacymi narzadu wzroku i korygowania
zaburzen widzenia

Ropisuje przyktady zjawisk optycznych w
przyrodzie

Rpostuguje si¢ informacjami pochodzacymi z
analizy przeczytanych tekstow (w tym
popularnonaukowych, z internetu), m.in.
opisuje przyktady wykorzystania przyrzadow
optycznych w réznych dziedzinach zycia




